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新年あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。 

デイサービス職員一同、ご利用者様へのサービス向上に努めさせていただきます。 

 寒さも一段と厳しくなりました。皆様、お身体には十分注意なさってください。 

     インフルエンザ・ノロウイルス等の予防に心がけましょう。 

     手洗い、うがい、マスクの常用等 予防対策をしましよう。 

《お誕生日会》 

今月は女性 2 名様がお誕生日を迎えら

れます。デイサービスのスタッフとご利

用者の皆様で、お祝いをさせていただき

ます。 

                      

 

                平成３０年度  

   

  

               

 

※悪天候や、ご利用者の状況により、送迎時間が前後する場合があります。 

※紛失防止のため、衣類や持ち物には全て記名していただきますようお願いいたします。 

●レクリエーション予定● 

1/10(木)  音 楽 療 法 

1/25(金)  音 楽 療 法  

 

機能訓練お休みのお知らせ 

下記日程は理学療法士不在の為、機能訓練をお休みさせていただきます。 

振替えを希望される方は、ケアマネージャーへご連絡ください。 

７日（月）、１２日（土）、１７日（木）  

１８日（金）、２２日（火）、３０日（水） 

 

たくさんの柚子をい

ただき、良い香りの

中でのお風呂となり

ました。 

１２月１８・１９・２０日にクリスマス忘年会を開催。

駆けつけて下さったボランティアさんの歌や踊り、

ゲームで楽しく年忘れです。 

クリスマス会・忘年会 

すき焼、石狩鍋、寄せ鍋。〆は雑炊や麺を入れて

のお鍋、『おいしい』とのお声をいただきました。 

たのしい掛け合いの腹話術に爆笑(^.^)   オカリナ演奏に合わせて♪ 

 

 

毛糸で飾ったツリーは

皆様の個性がきらり。 

お家にかざっていただ

けましたか？ 

花咲舞踊さん。歌あり踊りあり 

 

 ふれあいのサンタ

とトナカイ(^.^) 

プレゼントをお渡

ししました。 

くじ引き抽選会 

 

 
バイタルサインを

確認しながらご本

人に合わせた負荷

で運動を行います 

皆様がご自宅で元気

に暮らせるよう今年

も頑張ります 


