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《お誕生日会》 

今月は男性１名女性2 名様がお誕生日

を迎えられます。おめでとうございます。 

皆でお祝いをします。抱負などお話を聞

かせて下さいね。 

 

                        

  

      

  

                

 

 

 

 

   

 

  

 

   

  

  

 

 

 

      

 

※悪天候や、ご利用者の状況により、送迎時間が前後する場合があります。 

※紛失防止のため、衣類や持ち物には全て記名していただきますようお願い致します。 

※特別な事情のない限り、多額の現金、飲食物の持ち込みはご遠慮下さい。 

《５月予定》音楽療法 

５/6 （月）、５/１７（金） 

ハーモニカボラ 

５/13 （月） 

 

「平成」から「令和」へ 

元号が変わり、新たな時代の幕開けとなりましたね。すでにご存じかと思われますが、「令

和」とは万葉集の歌の中から選ばれ、「明日への希望と共に、日本人１人ひとりが大きな花

を咲かせる」と願いが込められているようです。 

ふれあいでは、今後も継続して、１人ひとりに合ったお手伝いをさせて頂き、ご自宅での

生活をサポートさせて頂きます。来所時には、笑顔の花が咲くような明るいサービスに心

がけていきます。令和時代もどうぞ宜しくお願い申し上げます。 

 

 

 

 6 月より「ふれあい個別機能訓練」がリニューアルします！！ 

これまで、理学療法士が不在時は、個別機能訓練が休みとなっており、 

ご利用時に訓練を希望されてみえる方々にご迷惑をおかけ致しました。 

6 月より、理学療法士の不在時は、看護師による個別機能訓練を実施させて頂く 

運びとなりました。訓練内容は、理学療法士と連携しプログラムを立案させて頂き、これま

で通り、1人ひとりに合った内容で実施させて頂きます。 

新たに「看護の視点」を交え、連携を図りながら、より良い「ふれあい個別機能訓練」がご

提供出来るように精進していきます。今後とも宜しくお願い致します。 

※個別機能訓練をご希望の方は、ケアマネージャーさんにもご相談下さい。 

※訓練料金などの変更はありませんのでご安心下さい。 

 

 

 

歩行訓練で桜を見に行きまし

た。屋外歩行訓練はご自宅の生

活を見据えて実施しています。 

ふれあい作品紹介コーナー 

藤の花が満開です 

新人職員紹介 

4 月より新たに 2 人の仲間が、ふれあいに入職しました♪ 

春になりふれあいの外窓に来

客がありました。名前は分か

りませんが・・・ 

分かる方は教えて下さいね！ 

令和元年度 

歩行訓練は、ご自宅で

使用している杖なども使

用して行いご自宅での

生活に繋げています。 

森先生のパワフルな音楽療法♪ 

運動のレクリエーションも引

き続き継続していきます♪ 

洗濯バサミを使用した

指先の体操です。細かい

ですが指先は生活する

中でとても大切です。 

長屋 美佳さん 坂本 千尋さん 

チームふれあい元気よくいきます♪ 

指先の運動もかねて

貼り絵に挑戦して頂き

ました。とても綺麗で

す。 

脳トレもレクの中で行

っており、楽しんで参

加して頂けます！ 


