
 

  社会福祉法人山県市社会福祉協議会 山県市社協デイサービスセンターふれあい 

     〒501-2192 山県市高木 1000 番地１ ＴＥＬ(0581)22－6813 

 

                        

令和元年度 11 月  

     

              

※悪天候や、ご利用者の状況により、送迎時間が前後する場合があります。 

※紛失防止のため、衣類や持ち物には全て記名していただきますようお願いいたします。 

《１１月行事・レクリエーション》 

11/11（月）音楽療法 

11/29（金）音楽療法 

11/12（火）ハーモニカ演奏 

（ 武 山

様） 

 

 

 

       

 

 

    

 

一段と日が暮れるのが早くなり、朝晩の冷え込みが晩秋の訪れを感じさせてくれます。 

寒暖の差に気をつけながら体調管理には十分ご注意ください。 

11 月 3 日は美山中央公民館でやまがた社会福祉大会が開催されます。会場には、ご利用者さん

方が作成した作品を掲示させていただく予定です。次月のおたよりで掲載させていただきます。 

年末に向け、恒例のクリスマス忘年会などを計画しています。 

職員一同ふれあいデイサービスでお待ちしています。楽しみにご利用ください。

 

 

１１月１１日は「介護の日」！ 

毎日の介護に感謝しよう 

いい日いい日の介護の日、 

毎日のご家族様の支えに感謝の気持ち

を込め、今年も社協より心ばかりの品

をお送りさせていただきます。今後と

もどうぞよろしくお願いいたします 

高富・富岡・大桜・伊自良・梅原の保育園児さんが会いに来てくれました。 

《今月のお誕生日》 

男：2 名 女：2 名 

おめでとうございます 

 

保育園の運動会で行

った踊りを披露して

もらえました！ 

秋の紅葉をイメージした作品をご利用者さんと職員一同で作成しました！ 

「作って楽しい」「見て楽しい」作品作りとなりました！ 

 

昔懐かしの手遊

びで盛り上がり

ました！ 

転倒はつま先の上りが悪いと

起こりやすくなります。訓練

では転倒予防につま先上げ訓

練を立位で行います。 

股関節にボールを挟み閉じる運

動は、排尿筋力を向上させトイ

レのトラブル予防を図ります！ 

運動レクも継続しています♪ 

皆様の笑顔がとても素敵です♪ 
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