
   

                       

  

 

 

 

     

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

 
新しい郵便番号、住所、電話番号はこちら 

〒501-2113 山県市高木 933番地 

TEL：0581-23-2030 FＡＸ：0581-23-2031 

 

12 月は女性１名様がお誕生日を迎え

られます。皆様でお祝いをしましょう。 

 

お誕生日会♪ 

12月号 

朝の冷え込みや北風が冬の訪れを感じさせてくれます。早いもので今

年も残すところあと１ヶ月となりました。12 月は毎年恒例のふれあ

いクリスマス忘年会を予定しています。体調管理に気をつけながらお

元気にふれあいへお越しください。 

作品作り・運動会 特集 １２月の作品作りは「クリスマスツリー」でした♪ 

第１種目：５mゆっくり競争♪ 

ゆっくり歩いた人が勝ち

というルールで行いまし

た♪立ち止まってしまっ

た場合は失格となり、とて

も盛りあがりました♩ 

今月号では作品作り、運動会の様子を中心にお届けいたします 

 1月号ではクリスマス会忘年会の様子をお届けいたします 

 

お知らせ 

冬季に入り、上着（ジャンパー類）、手袋、帽子を着用し来所される

方が多くなりました。間違い防止のため、全てに記名いただきます

ようご協力お願いいたします。 

※無記名の場合、こちらで記名させていただくことがあります。 

ペットボトルのキャ

ップを折り紙で包ん

だものを並べ、ツリー

を作っています♪ 

完成品です♪色合い良く素

敵な作品が完成しました♪

クリスマス前にはご自宅へ

お返しいたします♩ 

10月、11月の作品作りは「柿アート」でした♪ 

ご利用者さんが力

を合わせて一つの

作品に挑戦してい

ただきました♪ 

真剣に取り組まれ

ています♪とても

素敵な表情です♩ 

作品作りのご紹介♪ 

運動会のご紹介♪ 
赤・白チームの代表者

による選手宣誓から

スタートしました♪ 

各チーム代表者による選手宣誓♪ 

第 2種目：職員による綱引き競争♪ 

毎年恒例の職員対抗綱引

きはとても盛り上がりま

す♪ 

ご利用者さんも声援に

力が入ります♪ 

第３種目：玉入れ合戦♪ 

カゴに向かってお手玉を

投げ入れます♪みなさん

力が入りました♪ 


